
Chi ha mai detto

che la single

ha una vita infelice?
Donne in corriera,a Bari GabriellaGrasso

di ENRICA SIMONETTI

Q uando pubblicò il suo primo romanzo, una scrittrice ame-
ricana inserì questo incipit: «Dedico questo libro a mio
marito e ai miei figli, perché senza di loro... sarebbe uscito

molto prima!». Una cattiveria? Un ironico accenno ai tempi delle
donne?Un «sefossi stata single»? E alloraparliamone: perché sul fatto
che sia felice o infelice chinon si sposa o non convive, ci sono da secoli
troppi luoghi comuni.

Bene ha fatto la giornalista Gabriella Grasso a mettere nero su
bianco un’acuta indagine sulle single. Il titolo Smettetela di dirci che

non siamo felici, spiegabene il tema. Il libro, uscito per Enrico Damiani
Editore, sarà presentato oggi alle 18 a Bari alla Biblioteca Ricchetti
(via Sparano 145, ingresso libero). A promuovere l’incontro è l9as-
sociazione culturale Donne in Corriera presieduta da Gabriella Ca-
ruso, la quale ha voluto far dia-
logare l’autrice con due persone,
due professioniste diverse, una
single euna che non lo èmai stata
e cioè Beatrice Greco e Rosanna
Quagliariello. Gabriella Grasso,
nata a Siracusa, vive a Milano e

scrive come freelance per tantis-
simi giornali; ha lavorato per 25

anni nei principali periodici fem-
minili italiani («Grazia», «Donna
Moderna», «Cosmopolitan»,

«Gioia!», «Elle»), mentre oggi

pubblica per «Elle», «HTSI/So-
le24ore», «Vogue», «Donna Mo-
derna»,«Harper’s Bazaar», «ilve-
nerdì di Repubblica», «Lucy-Sul-
la Cultura».

Nella suavita ha conosciuto tante giovani «nubili», come si diceva
un tempo. E losicapisce leggendo il suo libro, capace di sfatare tabù e

di guardare in faccia ogni zitella (in)felice, descrivendo situazioni,
emozioni, ma anche scavando con ironia e sensibilità nel profondo di
un universo sociale importante. In realtà, le single aumentano ovun-
quee cresce anche ilnumero dimemoir, saggi epodcast che analizzano
e raccontano questa condizione dell’esistenza sempre più diffusa.

Ma è possibile che nel Terzo Millennio si guardi ancora con ansia
sospettosa alladonna senza marito? Ascoltando levoci diun campione
di donne italiane tra i 30 e i 69 anni, la giornalista non solo fotografa
tempi, idee e felicità di questo popolo, ma intreccia le loro testi-
monianze con gli studi sulla «singletudine», sul tempo scanditodalla
libertà e dalla responsabilità, sul modo di vivere se stessi, che at-
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tenzione,non vuoldireesserela metàdi unacoppia.Ma,comeinsegna
Smettete di dirci che non siamo felici,è un modo di stare al mondo. E
addio pregiudizi.

Gabriella Grasso oggi a Bari
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