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Nell’eradi bikini body,
filtri, photoshope
vicini di ombrellone
giudicanti, Il bello che
piace( Enrico Damiani

Editore)dell’antropologa
culturale Cristina Cassese
è la lettura necessariaper

riflettere sul concettodi
corpo,bellezza,
nuovi standard.

Casseselo fa

partendodalla

stanzada bagno

e dai10 oggetti

con cui abbiamo
tuttea chefare
ogni giorno.

Il radicamentograzie
all’energiadella terra,

l’ascolto interiore
attraversokundalini,

meditazioni, bagnisonori:

sonogli obiettivi di

Cura Panem
A HealingRetreat
(cutt.ly/ panem_

studio) dal21
al 23 luglio
all’Osservatorio
astronomicodi

Cogoleto(GE).
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