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[ dettagli che fanno unica la citta:
una scoperta ad andamento lento

Ugo Cundari

er permettere al globetrotter

dei giorni nostri percorsi inu-

suali in una citta invasa dal tu-

rismousa é getta, & nata la gui-
da Napoli adagio (Enrico Damiani,
pagine 262, euro 17). L'autrice,
Francesca Amirante, € storica
dell'arte, presidente dell’associa-
zione Progetto Museo e curatrice
del complesso museale di Santa
Maria delle anime del Purgatorio
adArco.

Dal Vomero a San Giovanni a
Teduccio, da Secondiglianoal lun-
gomare, Amirante racconta sto-
rie, ci fa entrare in chiese, monu-
menti e chiostri, ci fa scendere per
rampe esalire pervicarielli. Lungo
i percorsi, da seguire obbligatoria-
mentea piedi, sui monopattini oin
bici, segnala i bar dove fermarsi
per un caffé, una pizzetta o un ta-
rallo, le friggitorie per il migliore
panzarotto, le salumerie dal ban-

cone retro, le macellerie giuste per
chivuole mettersialla prova con il
ragl. Impossibile evitare il luogo
comune quandosi parla della citta
porosa, mac'e¢ modo e mododi far-
lo.

La conquista di un traguardo,
uno dei tanti indicati sulla mappa
della citta, deve avvenire con tem-
pi lunghi, seguendo passi misura-
ti,avendo come obiettivo non quel-
lo di «farsi quanti pitt monumenti
possibile nel pit1 breve tempo pos-
sibile» ma, al contrario, accettan-
dol'idea diimpiegare due ore inve-

ce diuna, di perdersia contempla-
re un improvviso fazzoletto di cie-
lo tra i vicoli, di fermarsi per legge-
re una storia o la rievocazione di
un clima, cosi da assaporare il luo-
gocheeecheestato.

In questo l'autrice da il suo me-
glio, come nel tragitto proposto
che ha il suo punto di partenza in
largo Miraglia, in pieno territorio
dei Decumani: «Sedetevi, chiudete
gliocchi. Potreteascoltareisuonie
levoci del conservatorio, sentire le
preghiere di Celestino V e 'odore
della pittura a olio di Mattia Preti
in San Pietro a Majella, le urla di
Benedetto Croce che si oppone
all'abbattimento della chiesa della
Croce di Lucca proposto dal Comu-
ne per la costruzione del vecchio
Policlinico. Passando accanto alla
cappella Pontano avvertirete
I'amore del grande umanista per
la moglie ma anche le urla delle
donne invasate dedite al culto di
Diana che qui aveva il tempio a lei

dedicato, il grugnito del diavolo in
forma di maiale finché non appar-
ve laMadonna oggi celebratanella
chiesa della Pietrasanta edificata
apposta». Insomma, per attraver-
sare Napoli come merita serve an-
che la fantasia, oltre alla storia,
dell'arteenon.

Amirante, come una progetti-
sta di strumenti emozionali, con-
densa in queste poche righe sugge-

stioni antiche e moderne, come la
metropoli suggerisce da sempre,
invitandoci ad immergerci in sen-
sazioni in cui il tempo siannulla e
gli spazi, sovrapposti, si esaltano.
Tra le storie raccontate con piu
passione c'e quella di Maria Loren-
za Loch, nobildonna napoletana
che dopo essere guarita dalla sifili-
de decide di dedicare la sua vita ai
poveri che non hanno possibilita

di curarsi, dando vita all'ospedale
degliIncurabili.

I1luogo consigliato per contem-
plare il tramonto? Non il belvede-
re divia Orazio ma Bagnoli. «Gode-

tevi il sole avanzando lentamente
verso la finedel pontile senza chie-
dervi il perché di tanto degrado in-
torno. Potrete affondare lo sguar-
do nel costone dell'isola di Nisida,
per alcuni la terra dei Ciclopi che
oggi ospita un carcere modello. Po-
trete scorgere a destra il rione Ter-
ra e Pozzuoli o perdervi nel mare,
teatro di viaggi epici e di miti. Non
ci sono posti comodi dove sedersi
ma se vi portate un libro e una bel-
la bottiglia di acqua fresca il mo-
mento puo essere indimenticabi-
le». Pero, non ditelo all'autrice,
una birretta @ moltomeglio.
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